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il circuito di corsa in montagna

@
| SEGNI MOUNTAIN GUP-

DA MAGGIO A NOVEMBRE,
22 GARE IN VALLE CAMONICA

ANGOLO

VERTICAL

Sl VERTICAL
Domenica 12 maggio | Angolo Terme
¢¢ Dislivello 1.000 m
j‘\j{ Distanza 4 Km
€3 angolomountainrunning.com

[] AMR - Angolo Mountain Running

Sabato 18 maggio | Berzo Demo

?¢ Dislivello 550 m
j\f{ Distanza 10 Km

[i U.S. Berzo Monte
u.s.berzomonte

Sabato 25 maggio | Darfo Boario Terme

Ty Dislivello 1.080 m
j;\ Distanza 7 Km
@ darfocervera.it o

[i Darfo Cervera Mountain Run

AVIOLO

RACE

VERTICAL

ﬁ\ﬁnln

A=

Sahats 1 giugno | Vezza d'Oglio, Edolo

Ty Dislivello 500 m

\2
j‘\ ( Distanza 2 Km A-\—\-\:_Né\g:‘ T
B
Ei Aviolo Race A SABAX\:\ o
aviolo_race 296\

Sabato 8 giugno | Niardo

?¢ Dislivello 550 m
J\Jﬁ Distanza 11 Km GA
€3 proloconiardo.it

[] Niardo Trail Running

Domenica 16 giugno | Bienno

?¢ Dislivello 690 m
,}\j{ Distanza 14 Km

[i Bienno Tambusine




R TRABUCCO

TRAIL

TRAIL

Domenica 23 giugno | Bienno, loc. Campolaro

T4 Dislivello 1.200m
jxj(x Distanza 15 Km GARA A

-
La 1
-

= 08
T —

Sabato 6 luglio | Corteno Golgi

T skyMarathon 2.700 m - Sky Race 1.500m
jx“((x Sky Marathon 42 Km - Sky Race 21 Km

ARA 0 RA

PUNTI
€5 trabuccotrail.it — @) skymarathon.it
[i Trabucco Trail [i Skymarathon sentiero 4 luglio
— GIRO DELLE PIZ TRI

S ¥ CRESTE

MOUNTAIN RACE

Domenica 14 luglio | Pisogne, fraz. Grignaghe

?¢ Dislivello 1.300 m
jpf{ Distanza 19 Km GARA A
@ girodellecreste.it

[i Giro delle Creste

VERTICAL

VERTICAL

Sabato 3 agosto | Malonno

?¢ Dislivello 1.000 m
jpf{ Distanza 4 Km
€5 flettatrail.it

ﬂ Fletta Trail Malonno

FLETTA

TRAIL

TRAIL

Domenica 4 agosto | Malonno

CIMBERGO -
seon ol VOLANO

CORSA IN SALITA

Domenica 11 agosto | Cimbergo

Ty Dislivello 1.100m
j\ * Distanza 20 Km
€  flettatrail.it

K Fletta Trail Malonno

Ty Dislivello 650 m
j\jx Distanza 6 Km
ﬁ Gruppo Volontari Cimbergo

gruppovolontaricimbergo

ANGOLO -
VARENO

CORSA IN SALITA

P 13

Giovedi 15 agosto | Angolo Terme

?& Dislivello 944 m
jr’ﬁ Distanza 7 Km

€3 usoangoloterme.it

[i Uso Angolo Terme

SAN FERMO
TRAIL

Domenica 18 agosto | Borno

?¢ Dislivello 1.200 m
,_,rf{ Distanza 18 Km
€3 sanfermotrail.it

n San Fermo Trail




SKALE

SicALE CORSA IN SALITA

iy 4 VALLE ADAME

CORSA IN SALITA

CA-PA G el XIX SCALATA alla

Sabato 31 agosto | Capo di Ponte, Paspardo Domenica 8 settembre | Valle di Saviore del’Adamello

T Dislivello 690 m T4 Dislivello 920m
j\jf\ Distanza 5 Km jxjt\ Distanza 8 Km GARA A
PUNTI
@ gruppoaragosta.com @ podisticavalleadame.com o
[i Gruppo Aragosta [i Podistica Valle Adame
- ADAMELLO ALLE CAMONICA
Gilaa 274 VERTICAL RTICA 18
= VERTICAL :
Domenica 15 settembre | Vione Sabato 21 settembre | Malegno
?@ Dislivello 1.000 m T¢ Dislivello 750 m
j\jz{ Distanza 4 Km ,}\Jzi Distanza 4 Km
€3 adamelloultratrail.it €3 vallecamonicavertical.it
[i Adamello Ultra Trail [] Valle Camonica Vertical

ERBANNO = barsoch PERSECH
CRNANNG VERTIC AL VE RTICAL @ Fal TRAI L
VERTICAL TRAIL
Domenica 6 ottobre | Erbanno di Darfo B.T. Domenica 20 ottobre | Grevo di Cedegolo
?¢ Dislivello 1.270 m T¢ Dislivello 880 m
j;\ Distanza 4 Km GARA A j\ . Distanza 14 Km
PUNTI
€3 erbannovertical.it = € persechtrail.it
[i Erbanno Vertical [i Persech Trail

CORRI IN A 3 CAMPANILI
CONCARENA am'ﬁ' SPECIAL @
VERTICAL EflA]. TRAIL
Domenica 27 ottobre | Ono san Pietro
?@ Dislivello 800 m T¢ Dislivello 580 m

j\jx Distanza 4 Km

J\jx Distanza 10 Km
€3 aidoartogne.it

[i Aido artogne

[i Corri in Concarena

_amicidellosci_
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REGOLAMENTO
ATLETA 2024

CAMPIONATO aperto a tutti gli atleti maggio-
renni muniti di certificato medico di idoneita
alla pratica sportiva agonistica di atletica legge-
ra o skyrunning o sci alpinismo.

PARTECIPAZIONE. Ogni singolo atleta maggio-
renne che partecipa ad una gara del campio-
nato a punti entra automaticamente nella
classifica PARZIALE del campionato stesso, ma
entrera nella classifica DEFINITIVA solo con la
partecipazione ad almeno 3 gare del campio-
nato.

CLASSIFICA. Al fine della classifica definitiva
verranno considerati al massimo i 5 migliori
punteggi ottenuti sulle 7 gare del campionato
a punti.

Premi di categoria non cumulabili con quelli
assoluti.

Premi primi 3 classificati M/F ASSOLUTI in buo-
ni valore spendibili in negozi sportivi della Valle
Camonica e medaglie/premi di merito.

Premi primi 3 classificati M/F di ogni CATEGORIA
in medaglie/premi di merito.

RECLAMI E SEGNALAZIONI
All'Assessorato allo Sport della Comunita Mon-
tana di Valle Camonica:

alessandra.polonioli@cmvallecamonica.bs.it
protocollo@pec.cmvallecamonica.bs.it.

REGOLAMENTO COMPLETO,

NEWS E CLASSIFICHE SUI SOCIAL
“VALLECAMONICA SPORT”

2z valle
it IO



